Wiesci z Domu Senior - Wigor w Kaletach

W ramach dziatalnosci Dziennego Domu Senior-Wigor w Kaletach, uczestnicy,
16.01.2017 r. mieli okazj¢ obejrze¢ w siedzibie Teatru Gornoslaskiego spektakl
pt. ,,Cholonek’’, wedlug ksiazki ,,Cholonek’’, czyli dobry Pan Bég z gliny Janoscha. Aktorzy
z Teatru Korez, przedstawili widza tragiczne losy Slazakéw XX wieku. Mentalno$¢,
poczucie humoru, anegdoty znane wszystkim Slazakom przekazywane z pokolenia na
pokolenie. Spektakl dostarczal nam niezwyklych wzruszen, dal okazje do refleksji nad
tozsamos$cia Slazakéw. To przedstawienie o ludziach potrafiacych dostosowaé sie do
trudnych okolicznosci, ktére niesie los, aby za wszelka cene¢ przetrwac nawet kosztem wiasne;j
godnosci.

Podopieczni Dziennego Domu ,,Senior - Wigor’’ sktadaja podzigkowania dzieciom
ze Swietlicy Srodowiskowej ,,Przystan’’ i Pani Monice Ulbricht, za odwiedziny i ztozone
zyczenia z okazji Dnia Babci i Dziadka.

W tlusty czwartek, w Miejskim Domu Kultury Seniorzy bawili si¢ na zabawie
karnawalowej. Uczestnicy Dziennego Domu Senior- Wigor w Kaletach i wychowankowie
Mtodziezowego Osrodka Wychowawczego w Kaletach biorg udziat w projekcie ,, Poznajmy
si¢”. Celem projektu jest wzmocnienie integracji mie¢dzypokoleniowej, ktéra skutecznie
wplywa na tamanie stereotypéw dotyczacych ludzi starszych i1 podopiecznych MOW
w Kaletach. Pierwsze spotkanie odbylo si¢, pod koniec lutego. GosciliSmy chlopcow
z Mlodziezowego Osrodka Wychowawczego z wychowawczynig Panig Katarzyng Lorecka.
Nasi Seniorzy dlugo nie zapomng tego spotkania. Wychowankowie przedstawili
w humorystyczny sposéb wystep artystyczny ,,Pielgrzymka”. Opowiadajacy o kolejnych
etapach mitosci: namiegtnos¢, intymno$¢, zobowigzanie. Po poczgstunku wspdlnie
przeprowadziliSmy zajgcia arteterapii, tworzac z gazet kolaz warto$ci w zyciu cztowieka.
Wykonana praca plastyczna data nam mozliwo$¢ uzewnetrznienia emocji, pragnien i mysli.
W Dzien Kobiet, mieliSmy okazje ustysze¢ w Miejskim Domu Kultury, jedng
z najpopularniejszych w Polsce piosenkarek - Eleni. Artystka zaSpiewata swoje najwicksze
przeboje, a takze utwory z najnowszej ptyty ,,Mitosci slad”. Koncert spetnit oczekiwania catej
widowni. Repertuar Eleni zawieral ujmujace melodie, liryczne teksty piosenek, ktére dtugo
pozostang nam w pamieci.

Przypomnijmy, ze Dom Senior-Wigor w Kaletach dziata dzigki dotacji pozyskanej
z Ministerstwva Rodziny Pracy i Polityki Spolecznej w ramach Programu Wieloletniego
»denior +” na lata 2015-2020 skierowany do jednostek samorzadu terytorialnego (wcze$niej
Program ,,Senior-WIGOR?”).
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